
«УТВЕРЖДАЮ» 

И.О. ДИРЕКТОРА ГБОУ  ШКОЛЫ-ИНТЕРНАТА №18:  

_______________ М.В. Рыжова 

Приказ от 29.12.2023 года № 193-ОД 

РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 НА 2 ПОЛУГОДИЕ 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

КЛАСС ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

 

 

 

5А 

Разговоры о важном 

Марахина О. В. 

9:00-9:40 

    

 ОФП с элементами 

подвижных игр 

 

Бондарь А. В. 

15:40-16:20 

"Адаптация" 

 

 

Марахина О. В. 

15:40-16:20 

"Азбука профессий" 

Профессиональные 

пробы 

Марахина О. В. 

15:40-16:20 

Развитие речи 

 

 

Соколова М. В. 

15:40-16:20 

    Основы 

функциональной 

грамотности 

Марахина О. В. 

16:30-17:10 

КЛАСС ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

 

 

 

5Б 

Разговоры о важном 

Козлова Н. В. 

9:00-9:40 

    

Основы 

функциональной 

грамотности 

Козлова Н. В. 

15:40-16:20 

"Адаптация" 

 

 

Фокина С. В. 

15:40-16:20 

ОФП с элементами 

подвижных игр 

 

Бондарь А. В. 

15:40-16:20 

"Художник-

оформитель" 

 

Комлева И. А. 

15:40-16:20 

Управляй собой 

 

 

Фокина С. В. 

15:40-16:20 

 
 

 



 

 

КЛАСС ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

 

 

 

5В 

Разговоры о важном

 Федорова Е. Н. 

9:00-9:40 

    

"Адаптация" 

 

 

Федорова Е. Н. 

15:40-16:20 

Основы 

функциональной 

грамотности 

Федорова Е. Н. 

15:40-16:20 

Развитие мышления 

 

 

Мелехова О. А. 

15:40-16:20 

Развитие 

мышления 

 

Мелехова О. А. 

15:40-16:20 

Управляй собой 

 

 

Федорова Е. Н. 

15:40-16:20 

 Развитие речи 

Листова А. В 

 

16:30-17:10 

ОФП с элементами 

подвижных игр 

Пузидарова В.В. 

16:30-17:10 

"Художник-

оформитель" 

Комлева И. А. 

16:30-17:10 

Развитие речи 

Листова А. В 

 

16:30-17:10 

 

КЛАСС ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

 

 

 

6А 

Разговоры о 

важном 

Пузидарова В.В. 

9:00-9:40 

    

 Основы 

функциональной 

грамотности 

 

Кондратенко Е.Л. 

15:40-16:20 

Мы все нужны друг 

другу 

 

 

Фокина С. В. 

15:40-16:20 

"Обработка текста" 

 

 

 

Сафиканов Р. Г. 

15:40-16:20 

ОФП с 

элементами 

подвижных игр 

 

Пузидарова В.В. 

15:40-16:20 
  

 
 

 

 

 



КЛАСС ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

 
 

 

6Б 

Разговоры о важном 

Надбитов О.Б. 

9:00-9:40 

    

  Мы все нужны друг 

другу 

Фокина С. В. 

15:40-16:20 

 ОФП с элементами 

подвижных игр 

Бондарь А.В. 

15:40-16:20 

Мы все нужны друг 

другу 

Фокина С. В. 

16:30-17:10 

  "Обработка текста" 

 

Сафиканов Р. Г. 

16:30-17:10 

 

 

КЛАСС ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

 

 

 

6В 

Разговоры о важном 

Кондратенко Е.Л. 

9:00-9:40 

    

 ОФП с элементами 

подвижных игр 

 

Немцов А.В. 

15:40-16:20 

Основы 

функциональной 

грамотности 

Кондратенко Е.Л. 

15:40-16:20 

 ОФП с элементами 

подвижных игр 

 

Бондарь А.В. 

15:40-16:20 

Мы все нужны друг 

другу 

Федорова Е.Н. 

 

16:30-17:10 

  "Художник-

оформитель" 

Комлева И. А. 

 

16:30-17:10 

 

  

 

 

 

 



КЛАСС ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

 

 

 

7А 

Разговоры о важном 

Саарян Е.Л. 

9:00-9:40 

    

 "Специалист по 

адаптированной 

физической культуре" 

Кубагушев Ш. Ф. 

15:40-16:20 

 Формирование 

профессиональной 

компетенции 

"Клининг" 

Зазаблая Р. С. 

15:40-16:20 

 

Основы 

функциональной 

грамотности 

Горбатова М.Л. 

16:30-17:10 

 Мы все нужны друг 

другу 

 

Пашкова В.Н. 

16:30-17:10 

  

 

КЛАСС ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

 
 

 

7Б 

Разговоры о важном 

Тармашева О.Я. 

9:00-9:40 

    

 Мы все нужны друг 

другу 

Марахина О.В. 

15:40-16:20 

  Профориентация 

"Клининг"  

Зазеблая Р. С. 

15:40-16:20 

  Основы 

функциональной 

грамотности 

Шептун А.А. 

16:30-17:10 

"Специалист по 

адаптированной 

физической культуре" 

Кубагушев Ш. Ф. 

16:30-17:10 

 

 

 

 

 

 

 

 



КЛАСС ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

 
 

 

7В 

Разговоры о важном 

Руссу Н.В. 

9:00-9:40 

    

   "Специалист по 

адаптированной 

физической культуре" 

Кубагушев Ш. Ф. 

15:40-16:20 

 

"Художник-

оформитель" 

Комлева И. А. 

 

16:30-17:10 

Основы 

функциональной 

грамотности 

Шептун А.А. 

16:30-17:10 

Мы все нужны друг 

другу 

 

Марахина О.В. 

16:30-17:10 

  

 

КЛАСС ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

 
 

 

8А 

Разговоры о важном 

Смирнова Е.М. 

9:00-9:40 

    

 Профориентация 

"Швея" 

Зазеблая Р. С. 

15:40-16:20 

   

ОФП с элементами 

подвижных игр 

 

Немцов А.В. 

16:30-17:10 

 Основы 

функциональной 

грамотности 

Марахина О.В. 

16:30-17:10 

Профориентация 

"Психология" 

 

Марахина О.В. 

16:30-17:10 

 

 

 

 

 

 

 



КЛАСС ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

 
 

 

8Б 

Разговоры о важном 

Дымова Е.В. 

9:00-9:40 

    

     

 Основы 

функциональной 

грамотности 

Горбатова М.Л. 

16:30-17:10 

Профориентация. 

"Повар" 

 

Шигаева М. С. 

16:30-17:10 

Профориентация. 

"Мебельщик" 

 

Иванов М. В. 

16:30-17:10 

 

 

КЛАСС ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

 
 

 

9А 

Разговоры о важном 

Иванов М.В. 

9:00-9:40 

    

    ОФП с элементами 

подвижных игр 

Оторов А.С. 

15:40-16:20 

 Профориентация. 

"Психология" 

 

Пашкова В.Н. 

16:30-17:10 

Основы 

функциональной 

грамотности 

Козлова Н.В. 

16:30-17:10 

Профориентация. 

"Швея" 

 

Зазаблая Р. С. 

16:30-17:10 

 

 

 

 

 

 

 



КЛАСС ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

 
 

 

9Б 

Разговоры о важном 

Вагабов Д.Ф. 

9:00-9:40 

    

   Профориентация. 

"Мебельщик" 

Иванов М. В. 

15:40-16:20 

 

 ОФП с элементами 

подвижных игр 

 

Немцов А.В. 

16:30-17:10 

Основы 

функциональной 

грамотности 

Михалева И.В. 

16:30-17:10 

 Профориентация. 

"Помощник 

воспитателя" 

Пашкова В. Н. 

16:30-17:10 

  

КЛАСС ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

 
 

 

9В 

Разговоры о важном 

Михалева И.В. 

9:00-9:40 

    

  Профориентация. 

"Рабочий РКОЗ" 

Иванов М. В. 

15:40-16:20 

  

Основы 

функциональной 

грамотности 

Михалева И.В. 

16:30-17:10 

ОФП с элементами 

подвижных игр 

 

Оторов А.С. 

16:30-17:10 

 Профориентация. 

Помощник воспитателя 

 

Пашкова В. Н. 

16:30-17:10 

 

 

 

 

 

 

 



КЛАСС ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

 
 

 

9Г 

Разговоры о важном 

Петрова Е.А. 

9:00-9:40 

    

   Профориентация. 

"Помощник 

воспитателя" 

 

Пашкова В. Н. 

15:40-16:20 

 

ОФП с элементами 

подвижных игр 

 

Оторов А.С. 

16:30-17:10 

Профориентация. 

"Повар" 

 

Шигаева М. С. 

16:30-17:10 

Основы 

функциональной 

грамотности 

Петрова Е.А. 

16:30-17:10 

  

 


