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Цели профориентационной работы: 
- Оказание профориентационной поддержки учащимся в процессе выбора ими 

профиля обучения и сферы будущей профессиональной деятельности; 
- Выработка у школьников сознательного отношения к труду, 

профессиональное самоопределение в условиях свободы выбора сферы 

деятельности в соответствии со своими возможностями, способностями и с 

учетом требований рынка труда. 
  
Задачи: 
- Формирование у школьников устойчивых интересов к профессиональной 

деятельности; 
- Получение данных о предпочтениях, склонностях и возможностях, учащихся 

для разделения их по профилям обучения; 
- Оказание дополнительной поддержки учащимся, испытывающим 

затруднения при выборе профессии. 
  
Направления деятельности профориентационной работы:  
1. Организационно-методическая работа: 

 деятельность координаторов по профориентационной работе с 

обучающимися; 

 методическая помощь учителям в подборке материалов и 

диагностических карт. 

2. Работа с обучающимися: 
 комплекс профориентационных услуг в виде профдиагностических 

мероприятий, занятий и тренингов по планированию будущей 

работы; 

 консультации по выбору профиля обучения (индивидуальные, 

групповые), анкетирование; 

 организация и проведение экскурсий (в учреждения 

профессионального образования, на предприятия); 

 встречи с представителями предприятий, учреждений 

профессионального образования. 

3. Работа с родителями: 
 проведение родительских собраний (общешкольных, классных); 

 индивидуальные беседы; 

 анкетирование; 

 организация и проведение профориентационной работы; 

 помощь в организации временного трудоустройства обучающихся в 

каникулярное время; 

  участие в работе педагогического совета. 



№ 

п/п 

Содержание деятельности Сроки Ответственный 

1. Организационная работа в школе 

1.1. Оформление уголка по профориентации. Сентябрь Бяндинскас В.А. 

1.2. Проведение анализа результатов 

профориентации за прошлый год (вопросы 

трудоустройства и поступления в 

профессиональные учебные заведения 

выпускников). 

Сентябрь Бяндинскас В.А. 

1.3. Пополнение библиотечного фонда 

литературой по профориентации и 

трудовому обучению. 

В течение 

года 

Чвиженко Н.О. 

1.4. Освещение вопросов профориентации в 

школьной газете. 

В течение 

года 

Ред. Коллегия 

1.5. Вовлечение учащихся в общественно-

полезную деятельность в соответствии с 

познавательными и профессиональными 

интересами. 

В течение 

года 

Зазеблая Р.С. 

Щелкаев И.О. 

1.6. Осуществление взаимодействия с 

учреждениями дополнительного 

образования, Центром занятости. 

В течение 

года 

Бяндинскас В.А. 

1.7. Участие в «Ярмарке вакансий». Апрель Бяндинскас В.А. 

2. Работа с педагогическими кадрами 

2.1. Организация профконсультации по изучению 

личности школьника: «Исследование 

готовности учащихся к выбору профессии», 

«Изучение личностных особенностей и 

способностей учащихся», «Изучение 

профессиональных намерений и планов 

учащихся». 

В течение 

года 

Администрация 

школы, 

сотрудники 

Центра 

занятости 

2.2. Оказание помощи в разработке 

воспитательных мероприятий. 

В течение 

года 

Соц. педагоги 

3. Работа с родителями 

3.1. Индивидуальные консультации с 

родителями по вопросу выбора профессий 

учащимися.  

«Слагаемые выбора профиля обучения и 

направления дальнейшего образования». 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

3.2. Организация встреч учащихся с родителями  

представителями различных профессий. 

В течение 

года 

Классные 

руководители 



3.3. Организация и проведение классных 

родительских собраний по вопросам 

профориентационной работы. 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

4. Работа с учащимися 

4.1. Организация тестирования и анкетирования 

учащихся с целью выявления 

профнаправленности. 

В течение 

года 

Сотрудники 

Центра 

занятости 

4.2. Проведение опроса учащихся по 

профориентации. 

В течение 

года 

Бяндинскас В.А. 

4.3. Осуществление индивидуальных и 

групповых консультаций учащихся. 

В течение 

года 

Бяндинскас В.А. 

4.4. Организация и проведение выставок «В мире 

профессий». 

Апрель Зазеблая Р.С. 

Щелкаев И.О. 

4.5. Организация и проведение встреч с 

представителями различных профессий, со 

специалистами Центра занятости. 

В течение 

года 

Бяндинскас В.А. 

4.6. Обеспечение участия старшеклассников в 

днях открытых дверей учебных заведений. 

В течение 

года 

Администрация 

школы 

4.7. Знакомство с профессиями на уроках.  

Расширение знаний учащихся о профессиях. 

В течение 

года 

Преподаватели 

4.8. Обеспечение участия учащихся в работе 

ярмарки вакансий с целью знакомства с 

учебными заведениями и рынком труда. 

По 

графику 

Бяндинскас В.А. 

4.9. Работа по созданию Портфолио выпускников 

школы.  

Постоянно Классные 

руководители 

4.10 Организация общественно-полезного труда  

школьников как проба сил для выбора 

будущей профессии (общественные 

поручения, дежурства по школе, классам). 

В течение 

года 

Администрация 

школы 

5. Дополнительные мероприятия 

  

 

  

  

 

  

  

 

  

    

 

  

 

  



Дополнительные мероприятия к плану профориентации  

учеников 8, 9 классов  

(по итогам анкетирования сформированности 

профессиональных планов молодёжи, проведенного 

ГБУДО ЦППМиСП  

Невского района Санкт-Петербурга) 

 

  Содержание деятельности Сроки Ответственный 

Проведение тестирования и анкетирования 

обучающихся с целью выявления 

профнаправленности. 

Проведение консультаций по результатам. 

Февраль 

9А 

I,II неделя 

9Б 

III, IV неделя 

Психолог 

Проведение тестирования и анкетирования 

обучающихся с целью выявления 

профнаправленности. 

Проведение консультаций по результатам. 

Март  

9B 

I,II неделя 

8А 

III неделя 

Психолог 

Проведение тестирования и анкетирования 

обучающихся с целью выявления 

профнаправленности. 

Проведение консультаций по результатам. 

Апрель 

8Б 

II неделя 

8В 

III неделя 

Психолог 

Консультации учеников и их родителей при 

выборе ОУ для дальнейшего 

профессионального обучения. 

 

 Оказание помощи в трудоустройстве на 

период летних каникул. 

Май 

в течении 

месяца 

 

IV неделя 

Психолог  

 

Социальный 

педагог 

Консультации учеников и их родителей при 

выборе ОУ для дальнейшего 

профессионального обучения. 

 Оказание помощи в трудоустройстве на 

период летних каникул. 

Июнь 

 I- III неделя 

 

Психолог  

 

 

Социальный 

педагог 

 

 

 

Социальный педагог        В.А. Бяндинскас 

«01» сентября 2018 года 

 


